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1 Giriĸ 

Bina enerji performansē hesaplama yºntemi, binanēn enerji t¿ketimine etki eden t¿m parametrelerin, 
binalarēn enerji verimliliĵine etkisini deĵerlendirmek ve enerji performans sēnēfēnē belirlemek i­in 
geliĸtirilmiĸtir. Hesaplama yºntemi konutlar, ofisler, eĵitim binalarē, saĵlēk binalarē, oteller ile alēĸveriĸ 
ve ticaret merkezleri gibi bina tipolojilerindeki mevcut ve yeni binalarēn enerji performansēnē 
deĵerlendirmek i­in kullanēlēr.  
 
Bu hesaplama yºntemi ;  
 

- proje aĸamasēndaki binalar i­in ­eĸitli tasarēm alternatiflerinin enerji performanslarēnēn 
karĸēlaĸtērēlmasē, 

 
- mevcut binalarēn enerji performansēnēn standartlaĸtērēlmēĸ seviyesinin gºsterilmesi, 

 
- mevcut binalarda enerji ihtiyacēnēn hesaplanmasē yolu ile enerji verimliliĵi tedbirlerinin 
uygulanmasē ve uygulanmamasē durumlarēnēn deĵerlendirilmesi, 
 

- bina stoĵunu temsil edecek nitelikteki tipik binalarēn enerji kullanēmlarēnēn hesaplanmasē yolu 
ile bºlgesel, ulusal ve uluslararasē ºl­ekte gelecekteki enerji kaynaĵē ihtiyacē konusunda 
ºngºr¿de bulunulmasē, 
 

- zaman i­erisinde tanēmlanan bileĸenlerden milli bileĸen k¿t¿phanesi oluĸturma gibi ulusal 
veritabanlarēnēn geliĸtirilmesi  
 

gibi uygulamalarda kullanēlabilir. 
 

1.1 Kapsam  

Bu hesaplama yºntemi, bina enerji performansēnē deĵerlendirirken; 
 

- binalarēn ēsētēlmasē ve soĵutulmasē i­in binanēn ihtiyacē olan net enerji miktarēnēn 
hesaplanmasēnē,  
 

-    net enerjiyi karĸēlayacak kurulu sistemlerden olan kayēplarē ve sistem verimlerini de gºzºn¿ne 
alarak binanēn toplam ēsētma-soĵutma enerji t¿ketiminin belirlenmesini, 
 

-   havalandērma enerjisi t¿ketiminin belirlenmesini, 
 

- binalarda g¿nēĸēĵē etkileri gºz ºn¿ne alēnarak, g¿nēĸēĵēndan yararlanēlmayan s¿re ve 
g¿nēĸēĵēnēn etkili olmadēĵē alanlar i­in aydēnlatma enerji ihtiyacēnēn ve t¿ketiminin 
hesaplanmasēnē, 
 

- sēhhi sēcak su i­in gerekli  enerji t¿ketiminin hesaplanmasēnē  
 

kapsamaktadēr. 
 

 
Raporun bu bºl¿m¿nde binalarēn ēsētma ve soĵutma i­in ihtiyacē olan net enerji ihtiyacēnēn 
hesaplanmasē yºntemi a­ēklanmaktadēr. 
 
Bu yºntemle elde edilebilecek baĸlēca ­ēktēlar aĸaĵēda belirtilmiĸtir:

1
 

 
- Binanēn ēsētēlmasē i­in yēllēk net enerji ihtiyacē,  
- Binanēn soĵutulmasē i­in yēllēk net enerji ihtiyacē,  

 

                                                      
1
 Saatlik hassasiyette hesap yapan bu yºntem ile yēllēk, aylēk, haftalēk, g¿nl¿k enerji kullanēm ve ihtiya­ 
deĵerlerine de ulaĸēlabilir. 
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2 Atēf yapēlan/yararlanēlan standart ve/veya dok¿manlar 

Bu metotta tarih belirtilerek veya belirtilmeksizin ­ok sayēda standart ve/veya dok¿manlardan 
yararlanēlmēĸtēr. Bunlarēn baĸlēcalarē Tablo 1ô de listelenmiĸ, bir kēsmē da metin i­erisinde gerekli 
yerlerde belirtilmiĸtir. 
 
Tablo 1. Yaralanēlan Kaynaklardan Baĸlēcalarē 
 

IEC, ISO, 
EN,TS No 

Adē 
(Ķngilizce) 

Adē 
(T¿rk­e) 

EN 13790 Energy performance of buildings ï  
Calculation of energy use for space heating 
and cooling 

tst EN ISO 13790 
Binalarēn enerji performansē ï Mek©n 
ēsētmasē ve soĵutulmasē i­in enerji 
kullanēmēnēn hesaplanmasē 

EN 13789 Thermal performance of buildings ï 
Transmission heat loss coefficient ï 
Calculation method (ISO 13789: 1999). 

TS EN ISO 13789  
Binalarēn Isēl Performansē-Transmisyon 
Isē Kaybē Katsayēsē-Hesaplama Metodu 

EN15251 Indoor environment criteria for design and 
calculation of energy performance of 
buildings 

TS EN 15251 
Binalarēn enerji performansēnēn tasarēmē 
ve deĵerlendirilmesi i­in 
bina i­i ortam parametreleri (bina i­i 
hava kalitesi, ēsēl ortam, 
aydēnlatma ve akustik) 

TS 825  Binalarda Isē Yalētēm Kurallarē 

EN ISO  
14683 

Thermal bridges in building construction- 
Linear thermal transmittance- Simplified 
Methods and default values  
(ISO 14683:2007) 

TS EN ISO 14683+AC  
Bina Ķnĸaatē-Isēl Kºpr¿ler-Lineer Isēl 
Ge­irgenlik-Basitleĸtirilmiĸ Metot ve 
Hatasēz Deĵerler 

EN 10456 Building materials and products ï 
Hygrothermal properties ï Tabulated design 
values and procedures for determining 
declared and design thermal values 

TS EN ISO 10456  
Ķnĸaat Malzeme Ve Mamulleri - Beyan 
Ve Tasarēm Termal Deĵerlerinin Tayini 
Ķ­in Metotlar 

BS EN  
12524 

Building materials and products. 
Hygrothermal properties. Tabulated design 
values  

TS EN 12524  
Bina malzemeleri ve mamulleri - 
hidroēsēl ºzellikler - ­izelgeleĸtirilmiĸ 
tasarēm deĵerleri 

BR 443 Conventions for 
U-value calculations 

 

TS 2164  Kalorifer Tesisatē 
Projelendirme Kurallarē 

DIN 18599 Energy efficiency of buildings  
Energy efficiency of buildings - Calculation of 
the net, final and primary energy demand for 
heating, cooling, ventilation, domestic hot 
water and lighting 

 

EN 13370 Thermal performance of buildings ï Heat 
transfer via the ground ï Calculation 
methods 

TS EN ISO 13370  
Isēl Performansē -Zeminle Isē Deĵiĸimi 
Hesaplama Metodu 

2005 
ASHRAE  

Fundamentals Handbook  
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3 Terimler ve tarifler    

3.1  Hesaplama adēmlarē ve mevsimler 

3.1.1 Hesaplama adēmē 

Bina i­in enerji ihtiya­larēnēn ve t¿ketiminin hesaplanmasēndaki zaman aralēĵē. 
 
Not - Binanēn ēsētma ve soĵutma i­in net enerji ihtiyacēnēn (net enerji) hesaplama yºnteminde 

kullanēlan tipik zaman aralēĵē bir saattir. 

3.1.2 Isētma veya soĵutma mevsimi 

Yēl i­erisinde ēsētma ve soĵutma enerjisi ihtiyacēnēn olduĵu dºnem. 
 
Not - Isētma ve soĵutma mevsim uzunluklarē iklim verilerinin yanē sēra bina performansēna gºre de 
deĵiĸiklik gºstermektedir. Dolayēsē ile aynē iklim bºlgesindeki farklē binalar i­in ēsētma ve soĵutma 
dºnemlerinin s¿releri farklē olabilir. Bu hesaplama yºntemi, bir saatlik zaman aralēklarēyla hesap 
yapmakta olup, ēsētma ve soĵutma mevsim s¿relerinin, iklim ºzelliklerinin yanē sēra binanēn ēsēl 
davranēĸēna da baĵlē olarak belirlenebilmesine olanak saĵlamaktadēr. 

3.1.3 Mekanēn kullanēlmadēĵē zaman aralēĵē  

Isētma veya soĵutma yapēlmayan bir ka­ g¿nl¿k veya haftalēk (ºrneĵin, tatil g¿nleri) zaman aralēĵē. 

3.2  Mek©nlar, zonlar ve alanlar 

3.2.1 Isētēlan mek©n 

Verilen ayar sēcaklēĵēna ēsētēlan veya ēsētēlacaĵē varsayēlan oda veya ­evrelenmiĸ hacim. 

3.2.2 Soĵutulan mek©n 

Verilen ayar sēcaklēĵēna soĵutulan veya soĵutulacaĵē varsayēlan oda veya ­evrelenmiĸ hacim. 

3.2.3 Ķklimlendirilen mek©n 

Isētēlan ve/veya soĵutulan mek©n. 
 

Not - Isētēlan ve/veya soĵutulan mek©nlar ēsēl zonlar ve ēsēl kabuĵun sēnērlarēnē tanēmlamak i­in 
kullanēlēr. 

3.2.4  Ķklimlendirilmeyen mek©n  

Ķklimlendirilen  mek©nēn bir par­asē olmayan oda veya ­evrelenmiĸ hacim. 

3.2.5 Ķklimlendirilen zon 

Verilen ayar sēcaklēĵēna veya sēcaklēklarēna iklimlendirilen, aynē kullanēm modeline sahip olan, i­ 
sēcaklēklarēnēn mekan i­erisinde homojen olduĵu varsayēlan ve tek ēsētma, soĵutma ve/veya  
havalandērma sistemi ile veya aynē enerji performansēna sahip farklē sistemlerle kontrol edilen  hacim..  

3.2.6  Ķklimlendirilen alan 

Ķklimlendirilen t¿m mek©nlarēn zemin alanlarē. 

3.2.7  Baĵēmsēz ­ok zonlu hesaplama 

Zonlar arasēnda iletim ve taĸēnēm ile ve/veya havalandērma/sēzēntē ile ēsē ge­iĸinin ihmal edildiĵi her 
zonun enerji ihtiyacēnēn ayrē ayrē birbirinden baĵēmsēz ardēĸēk hesaplandēĵē yºntem. 
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3.3  Sēcaklēklar 

3.3.1 Dēĸ sēcaklēk 

Dēĸarēdaki havanēn sēcaklēĵē. 

3.3.2 Ķ­ sēcaklēk 

Ķ­ sēcaklēk olarak tanēmlanan operatif sēcaklēk, zonun veya mekanēn merkezindeki hava sēcaklēĵēnēn ve 
ortalama ēĸēma sēcaklēĵēnēn aĵērlēklē ortalamasēdēr. Bu hesaplama yºnteminde kullanēlan operatif 
sēcaklēĵēn hesaplama yºntemi ileriki bºl¿mlerde a­ēklanmaktadēr. 

3.3.3 Ayar sēcaklēĵē 

Normal ēsētma modelinde kontrol sistemi ile sabitlenen, istenilen en d¿ĸ¿k i­ sēcaklēk veya normal 
soĵutma modelinde kontrol sistemi ile sabitlenen, istenilen en y¿ksek i­ sēcaklēk. 

3.4  Enerji 

3.4.1  Isētma veya soĵutma i­in enerji ihtiyacē 

Verilen bir zaman dilimi s¿resince istenilen sēcaklēkta konfor ĸartlarēnēn s¿rd¿r¿lebilmesi i­in 
iklimlendirilen mek©na verilmesi veya mekandan alēnmasē gereken ēsē. 

3.4.2 Bina hizmetleri 

Bina teknik sistemleri ve cihazlar tarafēndan i­ iklimsel ĸartlarē, sēcak suyu, aydēnlatmayē saĵlayan 
hizmetler ve binanēn kullanēmēna iliĸkin diĵer hizmetler. 

3.5  Isē ge­iĸi  

3.5.1 Isē ge­iĸ katsayēsē 

Sēcaklēk farkē olan iki ortam arasēnda birim zamanda ge­en ēsē miktarēnēn sēcaklēk farkēna bºl¿nmesi ile 
elde edilen katsayē. 

3.5.2 Ķletim ve taĸēnēm ile ēsē ge­iĸ katsayēsē  

Sēcaklēk farkē olan iki ortamē ayēran yapē bileĸeninin toplam alanēndan birim zamanda ge­en ēsē 
miktarēnēn sēcaklēk farkēna bºl¿nmesiyle elde edilen katsayē. 
 

3.5.3 Havalandērma ile ēsē ge­iĸ katsayēsē 

Kapalē mek©nda sēzēntē veya havalandērma yoluyla ge­en ēsē miktarēnēn i­ hava sēcaklēĵē ile besleme 
havasē sēcaklēĵē arasēndaki farka bºl¿m¿. 
 
Not  -  Doĵal havalandērma durumunda sēcaklēk farkē, besleme havasē doĵrudan dēĸ hava olduĵu i­in, 
i­ ve dēĸ sēcaklēk arasēndaki fark olarak alēnēr. 
 

3.6  Bina ēsē kazan­larē  

Isētma, soĵutma veya sēcak su hazērlanmasē i­in kullanēlandan baĸka ēsē kaynaklarē tarafēndan 
iklimlendirilen mek©n i­inde ¿retilen veya mekana giren ēsē. 
 
Not  -  Bu ēsē, i­ ēsē kazan­larēnē ve g¿neĸ enerjisi kazan­larēnē i­erir. 

3.6.1 Ķ­  kazan­lar  

Isētma, soĵutma veya sēcak su hazērlanmasē i­in saĵlanan ēsē dēĸēnda, bina veya zon i­inde bulunan 
insanlardan kaynaklanan ēsē (metabolik ēsē) ve binalarda veya zonlarda kullanēlan cihazlardan, b¿ro 
donanēmlarēndan ...vb. saĵlanan ēsēdēr.   
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3.6.2 G¿neĸ kazan­larē  

Doĵrudan (saydam bileĸenlerden doĵrudan i­ ortama ge­en) veya dolaylē (bina elemanlarē tarafēndan 
soĵurulduktan sonra i­ ortama ge­en) olarak pencerelerden, opak y¿zeylerden veya g¿neĸ odasē gibi 
pasif elemanlardan giren g¿neĸ ēĸēnēmēnēn saĵladēĵē ēsēdēr. 
  

Not  -  G¿neĸ enerjisi kolektºrleri gibi g¿neĸe iliĸkin  aktif  aygētlar bina teknik sisteminin par­asē 
olarak deĵerlendirilir. 

3.6.3 G¿neĸ ēĸēnēmē 

Y¿zeyin birim alanēna d¿ĸen g¿neĸ ēsēsē. 
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4 Semboller 

¢izelge 1 ï Semboller ve birimler 
 

Sembol A­ēklama Birim 

 Alan m
2 

b D¿zeltme faktºr¿  

B Fanēn a­ēk kalma oranē  

Bô Dºĸemenin karakteristik ºl­¿s¿ m 

 Ķklimlendirilmiĸ bir mek©nēn etkin ēsē kapasitesi J/K 

 ¥zg¿l ēsē kapasitesi J/(kg.K) 

 Katman kalēnlēĵē m 

 Faktºr  

 Bina elemanēnēn toplam g¿neĸ enerjisi ge­irgenlik faktºr¿  

 Isē ge­iĸ katsayēsē W/K 

h Y¿kseklik  m 

 Y¿zey ēsēl taĸēnēm katsayēsē W/(m
2
.K) 

 G¿neĸ ēĸēnēmē W/m
2 

 Uzunluk m 

N Sayē   

qv Hacimsel hava debisi m
3
/s 

 Isēl diren­ m
2
.K/W 

P ¢evre  m 

 Zaman, zaman dilimi s* 

 Isēl ge­irgenlik katsayēsē W/(m
2
.
 
K) 

 Ķklimlendirilen zondaki hava hacmi m
3
 

w Baĵēl nem  

W Duvar toplam kalēnlēĵē m 

z Bodrum kat dºĸemesi topraĵa gºm¿lme derinliĵi m 

 G¿neĸ ēĸēnēmē i­in bir y¿zeyin soĵurma katsayēsē 
 

 

 Y¿zey azimut a­ēsē 
0
 

 Uzun dalga ēsēl ēĸēnēm i­in y¿zey salēm faktºr¿  

 Verim, yararlanma faktºr¿  

 Celcius sēcaklēk 
0
C 

 ̡ D¿ĸey engel a­ēsē 
0
 

z Zenit a­ēsē 
0
 

 Ķ­ y¿zeylerin alanē ile dºĸeme alanē arasēnda boyutsuz oran  

 Yoĵunluk Kg/m
3 

glt  G¿n ēĸēĵē ge­irgenlik faktºr¿  

ɚ Isēl iletkenlik deĵeri W/(m.K) 

 Isēl g¿­ W 

 Noktasal ēsēl ge­irgenlik W/K 

 Doĵrusal ēsēl ge­irgenlik W/(m.K) 

*  Hesaplamalarēn cinsine gºre zaman dilimi olarak megasaniye (Ms) veya saat kullanēlmaktadēr. 
Birimler form¿llerin altlarēnda belirtilmiĸtir. 
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¢izelge 2 ï Alt indisler 
 

a Hava H Isētma max Azami  

ac Ger­ek (verilebilen) H,nd Isētma ihtiyacē  min Asgari  

adj Uyarlanmēĸ  HC,nd Isētma-soĵutma ihtiyacē p Kiĸi  

app Cihazlar hor Yatay, ufuk p izd¿ĸ¿m 

at Baĵlaĸēm terimi hru Isē geri kazanēm r Saĵ  

bf Bodrum kat dºĸemesi i Ķ­ (sēcaklēk) r Iĸēnēmsal 

bw Bodrum kat duvarē ia Ķ­ hava S G¿neĸ 

d Tasarēm int Ķ­ (ēsē) se Y¿zey, dēĸ 

C Soĵutma, kapasite is Ķletkenlik terimi
 

sen Duyulur  

c Opak eleman k Zon tipi indisi set Ayar (sēcaklēk) 

D Diĵer (konutlarda mutfak 
ve salon dēĸēndaki) 

i, j,k,n Temsili tamsayēlar sh Gºlgeleme 

dif Yaygēn l Sol  si Y¿zey, i­ 

dir Doĵrudan  L Aydēnlatma (sistemi) sol G¿neĸ 

do Dēĸ kapē lat Gizli sup Besleme (hava) 

e Dēĸ  lg Aydēnlatma aygētē st Y¿zey sēcaklēĵē 

em Salēm 
m 

K¿tle ile ilgili iletkenlik 
veya  sēĵa 

stnd Standart  

ex Egzos sistemi 
mn 

Ortalama  
(zaman, mekan) 

tot Toplam 

F ¢er­eve  ms Ķletkenlik terimi
a tr Ķletim (Isē ge­iĸi) 

F1 Form 1 M Mutfak ve salon  u ķartsēz 

f Dºĸeme n Hava deĵiĸim sayēsē un Sēnērsēz 

f Fan  nd Ķhtiya­ unit Birim 

f Isē geri kazanēm faktºr¿ ob Engeller V Havalandērma (sistem)  

fin D¿ĸey engel Oc Ķnsanlar (Sakinler) v Hacim 

fo Temel Of Ofis  ve Havalandērma  
(ēsē ge­iĸi) 

frac Oran  op Opak  W Sēcak su  

g Toprak  opr Operatif  w Duvar  

gl Cam, saydam eleman ov Sa­ak  xô Fanēn kapalē olma 
durumu 
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5 Hesaplama yºnteminin ana hatlarē 

 
Isētma ve soĵutma net enerji hesaplama yºntemi i­in gerekli olan baĸlēca girdiler aĸaĵēda belirtilmiĸtir: 
 
- Ķklim verileri,  
- Bina geometrisi 
- Binanēn havalandērma ve ēsēl ºzellikleri, 
- Ķ­ kazan­lar ve g¿neĸ enerjisinden kazan­lara baĵlē  ºzellikleri, 
- Bina malzemelerinin ve bina bileĸenlerinin tanēmē,  
- Bina fonksiyonuna baĵlē i­ konfor ĸartlarē (sēcaklēk ve nem ayar deĵerleri, havalandērma miktarē), 
- Bina tipolojisine baĵlē zonlama yºntemleri ve zon bilgileri 

 
Bu bºl¿mde ēsētma ve soĵutma i­in net enerji hesaplamasēnda kullanēlan yºntemin ana hatlarē 
a­ēklanmaktadēr. 

5.1  Bina enerji dengesi  

5.1.1 Giriĸ 

 Duruma (ºzellikle bina tiplolojilerine) baĵlē olarak, bina ­oklu zonlara bºl¿n¿r veya tek zon 
 olarak iĸleme tabi tutulur.  
 
 Enerji dengesi, bina seviyesinde net enerji ve sistem seviyesinde enerji olarak ikiye ayrēlēr. 
  
 Binanēn ēsētēlmasē ve soĵutulmasē i­in enerji ihtiya­larē, bina zonlarēnēn ēsēl dengesi esas 
 alēnarak hesaplanēr.  
 
 Binanēn ēsētma ve soĵutma i­in net enerji ihtiyacē, bina sistemlerinin enerji dengesi i­in veri 
 oluĸturur. 
 

5.1.2 Bina zon seviyesinde enerji dengesi  

Bina zon seviyesinde enerji dengesi aĸaĵēda verilen maddeleri i­erir: 

 
ự  Ķklimlendirilen mek©n ile dēĸ ortam arasēnda iletim ve taĸēnēm ile ēsē ge­iĸi, iklimlendirilen 

mek©n ile dēĸ ortam arasēndaki sēcaklēk farkē ile bu ortamlarē ayēran yapē bileĸenlerinden 
ge­en ēsē olarak hesaplanēr. 

 
ự  Havalandērma ile ēsē ge­iĸi, iklimlendirilen zonun sēcaklēĵē ile, doĵal havalandērmada dēĸ hava 

sēcaklēĵē, mekanik havalandērmada ise besleme havasē sēcaklēĵē arasēndaki fark ile 
havalandērma boĸluklarēndan ve ­atlaklardan ge­en ēsē olarak hesaplanēr.  

 
ự  Ķklimlendirilen bir zon ile bitiĸik iklimlendirilmeyen zon arasēnda iletim/taĸēnēm ve havalandērma 

ile ēsē ge­iĸi, iklimlendirilmeyen zonun iletim/taĸēnēm ve havalandērma ile ēsē 
kayēp/kazan­larēnēn, belirli bir azaltēm faktºr¿ aracēlēĵē ile iklimlendirilen zona aktarēldēĵē 
varsayēlarak hesaplanēr.  

 
ự  Ķ­ ēsē kazan­larē, ºrneĵin kiĸiler, cihazlar ve aydēnlatma ve sēcak su sistemlerinden yayēlan 

veya soĵurulan ēsēdēr. 

 
ự  G¿neĸten ēsē kazan­larē, pencerelerden doĵrudan yolla ve/veya opak yapē bileĸenlerinden 

soĵurma yoluyla dolaylē olarak kazanēlan ēsēdēr. 

 
ự  Binanēn ēsēl k¿tlesinin ēsēyē depolama veya depolanan ēsēyē salmasē ºzelliĵi ēsē dengesinde 
 hesaba katēlēr. 

 
ự  Isētma i­in enerji ihtiyacē, zon ēsētēlmaktaysa , ēsētma sisteminin i­ sēcaklēĵē gerekli olan asgari 

seviyeye (ēsētma i­in ayar sēcaklēĵēna) y¿kseltmek i­in saĵladēĵē enerji miktarēdēr. 
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ự  Soĵutma i­in duyulur ēsē enerjisi ihtiyacē, zon soĵutulmaktaysa, soĵutma sisteminin i­ sēcaklēĵē 
gerekli olan azami seviyeye (soĵutma ayar sēcaklēĵēna)  d¿ĸ¿rmek ve nemi konfor d¿zeyinde 
tutmak i­in saĵladēĵē enerji miktarēdēr. 

 
Not  -  Ķnsanlardan ve cihazlardan kazanēlan gizli ēsē bina net enerjisi ihtiyacēna ilaveten katēlēr. 
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6 Bina Geometrisi 

Binanēn mimari tasarēmēyla belirlenmiĸ olan bina formunu tanēmlar. 

6.1  Bina Formlarē 

Hesaplama yºntemi, bina geometrisinin basitleĸtirilmiĸ yºntem ile tanēmlanmasēnē saĵlayan bina 
formlarēnē i­ermektedir. Yºntemde, bir yazēlēm kullanēlmasē durumunda kolaylēk saĵlamak a­ēsēndan 
belirlenen genel formlar ķekil 1.ôde verilmiĸtir. 
 
T¿m formlarda y¿zeylerin birbirlerine dik olduĵu kabul edilmiĸtir, bu nedenle farklē a­ēyla birleĸmiĸ 
y¿zeyler i­in genelleme yapēlmaktadēr. Enerji t¿ketimi hesaplanmasē istenen bina, verilen formlardan 
en yakēn bina formuna indirgenerek modellenebilir. 
 
Binalarēn formlarēndan dolayē birbirini gºlgeleyen y¿zeyleri, her bir form alt baĸlēĵēnda tanēmlanmēĸtēr 
ve gºlgelemenin nasēl hesaplandēĵē bºl¿m 11.3.1.3ô de a­ēklanmēĸtēr. 
 

 
 
ķekil 1. Bina Formlarē 
 
Bina formlarēnēn y¿zey kodlarē ve ­evre-alan hesaplarē aĸaĵēdaki gibidir: 
 

  

  :A y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :B y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :C y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :D y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :E y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :F y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :G y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :H y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :I y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :J y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :K y¿zeyi uzunluĵu, m 

  :L y¿zeyi uzunluĵu, m 
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6.1.1 Dikdºrtgen Form 

Dikdºrtgen formlu binalar, binanēn formu itibariyle dºrt y¿zeyi olan veya dºrt y¿zeye indirgenebilecek 
formda olan binalar i­in kullanēlēr. Y¿zeyler birbirine dik kabul edilmektedir.  
 
Bu formda birbirini gºlgeleyen bina ­ēkēntēlarē yoktur. 
 
 

¢evre:
                                                                   

 (01) 

Alan:
                                                                                 

 (02) 

 

  
ķekil 2. Dikdºrtgen Form 
 

6.1.2 ñLò  Form 

ñLò formundaki binalar, dikdºrtgen formdaki binalarēn herhangi bir girinti veya ­ēkēntēsēnē modelleme 
olanaĵē sunar.  
 
Y¿zeylerin birbiri ile iliĸkisinden dolayē bu t¿r formlarda aĸaĵēdaki kontroller yapēlmaktadēr. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ķekil 3. ñLò Form 

 
 

Bu formda B y¿zeyinin C y¿zeyini ve aynē ĸekilde C y¿zeyinin B y¿zeyini gºlgeleme durumu hesaba 
katēlmaktadēr. 

6.1.3 ñTò  Form 

Y¿zeylerin birbiri ile iliĸkisinden dolayē aĸaĵēdaki kontroller yapēlmaktadēr:, 
 
 

     
 
 

ķekil 4. ñTò Form 
 
T formundaki binalarda, B ile C ve G ile H y¿zeyleri arasēnda gºlgeleme etkisi vardēr.  
 
 
 
 
 

 (03)
                                     

 

 (04)      

¢evre:  
                                                           

 (05)  
 

Alan: ɀ  (06) 

 (07) 

 (08) 

¢evre:   (09) 

Alan: ï 

ï
                                                                                  

 

(10) 



 BĶNA ENERJĶ PERFORMANSI HESAPLAMA Y¥NTEMĶ  

12 
 

6.1.4 ñUò  Form 

Y¿zey uzunluklarē arasēndaki baĵēntē ĸu ĸekildedir;  
 
 

ķekil 5. ñUò Form 
 
ñUò formundaki binalarda, D, E ve F y¿zeylerinin birbirini gºlgeleme durumu gºz ºn¿nde 
bulundurulmaktadēr. 
 

6.1.5  Artē ñ+ò Form 

Artē formu y¿zeyleri arasēndaki kontrol baĵēntēsē ĸu ĸekildedir: 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

ķekil 6. Artē ñ+ò Form   
 
Artē formda B-C, E-F, H-I, K-L y¿zeyleri arasēnda gºlgeleme etkisi vardēr.  
 

6.1.6  Avlulu Dikdºrtgen Form 

Avlulu formdaki binalarēn y¿zeylerinde aĸaĵēdaki baĵēntēlar kullanēlmaktadēr: 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
ķekil 7. Avlulu Form 
 
Avlu y¿zeyleri i­in gºlgeleme hesaplarēnda, karĸē y¿zeyler karĸē engel olarak, yan y¿zeyler d¿ĸey 
­ēkēntē engeli olarak tanēmlanacaktēr. 
 

6.1.7 Ķkili Dikdºrtgen Form 

Ķkili dikdºrtgen formda, y¿zeyler arasēnda aĸaĵēdaki kontroller yapēlmaktadēr; 
 
 

 (11) 

 (12) 

¢evre:   
                                           

 (13)
  

 

Alan:
   

ï
                                              

 (14)     
 

 (15) 

 (16) 

         
 

(17) 
 

 
 

(18)

                             

 

 (19) 

  

¢evre:
        

 (20) 

Alan: ï
                                                  

 (21) 
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ķekil 8. Ķkili Dikdºrtgen Form 
 
Ķkili dikdºrtgen formda D-C y¿zeyleri arasēnda ve G-H y¿zeyleri arasēnda gºlgelenme etkisi kabul 
edilmektedir. 

6.2  Bina Katlarē 

6.2.1 Bodrum Kat 

 
Bu hesaplama yºnteminde, zemin katēn altēndaki toprak 
temaslē dēĸ duvar veya duvarlarē olan t¿m katlar borum kat 
olarak alēnēr. 
 
Not  -  Subasman y¿ksekliĵi 1. Bodrum katta tanēmlanēr. 
 
 
 
 
 

  ķekil 9. Bodrum Katlar 

6.2.2 Zemin Kat 

Binanēn ana giriĸinin bulunduĵu ve varsa bodrum katēn 
¿zerinde yer alan kattēr. 

 

 
 
 

  ķekil 10. Zemin Kat 

6.2.3 Ara Kat 

 

Ara kat zemin kat ile varsa ­atē 
katē veya ­atē arasē katē yoksa en 
¿st kat arasēnda bulunan katlarēn 
her biridir. 
 
 
 
 
 
ķekil 11. Ara Katlar   

 (22) 

 (23) 

 (24) 

 
 

(25) 
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6.2.4 ¢atē Kat 

  
 
 
 Binada en ¿st ara katēn ¿zeride yer alan ve yaĸanan 
 kērma/beĸik ­atēlē kattēr. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

     ķekil 12. ¢atē Kat   

6.2.5 ¢atē Arasē  

 
 
Binada en ¿st katēn ¿zerinde yer alan yaĸanmayan kērma/beĸik 
­atēlē hacimdir. 
 

 

 
 

     ķekil 13. ¢atē Kat 
 

6.3  ¢atē Formlarē 

¢atē y¿zey alanē / alanlarē y¿zeyin formuna ve eĵimine gºre hesaplanēr. Y¿zey alanlarē i­in yardēmcē 
form¿ller aĸaĵēdaki gibidir. Yardēmcē ĸema ise ķekil 4.ô te gºr¿lmektedir. 
 
Alan hesaplarē i­in rehber: 
 
 

 (26) 

 

 : ­atē y¿zey uzunluĵu, m 

 : ­atē zonu i­in dºĸemeden mahyaya kadar olan y¿kseklik, m 

 : ­atē zonu i­in,alanē hesaplanacak olan y¿zeyin oturduĵu duvarēn dºĸemeden 

   y¿ksekliĵi, m 

 : ­atē alanē hesaplanacak olan y¿zeyin eĵim a­ēsē, m 
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                       Lzon­atē,A 

          Lzon­atē,A,mahya 

                     
                                                 LA 
       h   

            hzon­atē          

                           hzonduvar 

            
 
 
                      ķekil 14. ¢atē ¥l­¿ Tanēmlarē 
 
 
DĶKD¥RTGEN ¢ATI Y¦ZEYĶ   
 

 (27) 

   
 

       : eĵimli ­atē y¿zeyi alanē, m
2
 

        : ­atē y¿zey uzunluĵu, m,  

  (dikdºrtgen ­atē y¿zeyleri i­in  her noktada eĸittir).  

      LA  : eĵimli ­atē y¿zeyinin oturduĵu duvarēn uzunluĵu, m 

 
 
ķekil 15. Dikdºrtgen ¢atē Y¿zeyi 

 
¦¢GEN ¢ATI Y¦ZEYĶ

   
 

 (28) 

                                
      Azon­atē,A : eĵimli ­atē y¿zeyi alanē, m

2
 

       Lzon­atē,A : ¿­gen ­atē y¿zeyleri i­in ­atē y¿zey uzunluĵu,  

       mahyadan eĵimli ­atē y¿zeyinin oturduĵu   
       duvara dik uzunluktur, m 

      LA  : eĵimli ­atē y¿zeyinin oturduĵu duvarēn uzunluĵu, m 
 
 
ķekil 16. ¦­gen ¢atē Y¿zeyi 

 
YAMUK ¢ATI Y¦ZEYĶ 
 

 
(29) 

 
                                               Azon­atē, A   : eĵimli ­atē y¿zeyi alanē, m2

  
    Lzon­atē,A,mahya  : eĵimli ­atē y¿zeyinin mahya uzunluĵu, m 
  Lzon­atē,A : yamuk ­atē y¿zeyleri i­in ­atē y¿zey uzunluĵu, 

     mahyadan eĵimli ­atē y¿zeyinin oturduĵu  
                 duvara dik uzunluktur, m 

      LA  : eĵimli ­atē y¿zeyinin oturduĵu duvarēn uzunluĵu, m 
 
ķekil 17. Yamuk ¢atē Y¿zeyi 
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¢atē formlarē bina formlarēna baĵlē olarak aĸaĵēdaki ķekil 18. ó den se­ilecektir. 
 

 
 
ķekil 18. ¢atē Formlarē 
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7 Bina Zonlarē  

7.1  Genel  

Isētma ve soĵutma enerjisinin hesaplanmasē i­in binanēn sēnērlarē tanēmlanmalēdēr. Binalarda enerji 
performansēnēn derecelendirilmesi amacēyla ilgili standartlara uygun olarak, birim dºĸeme alanē 
baĸēna ēsētma, soĵutma, havalandērma, aydēnlatma ve sēcak su ihtiya­larēnēn belirlenmesi i­in zemin 
alanēnēn bilinmesi gerekir. Zemin alanē net dºĸeme alanēdēr. 

7.2 Hesaplama i­in binanēn sēnērlarē 

Isētma ve/veya soĵutma i­in enerji ihtiyacēnēn hesaplanmasēnda binanēn sēnērēnē, deĵerlendirilmekte 
olan iklimlendirilen mek©nē dēĸ ortamdan (hava, zemin veya su) veya bitiĸik binalardan

2
 veya 

iklimlendirilmeyen mek©nlardan ayēran b¿t¿n bina elemanlarē oluĸturur.  

7.3  Isēl zonlar  

Binada kullanēlan mek©nlar, ēsētma, soĵutma ve havalandērma sistemlerinin ­alēĸma ºzellikleri, 
mek©ndaki aktivite durumu, kullanēcē profilleri, i­ kazan­lardaki farklēlēklar gibi ēsēl etmenlere gºre farklē 
gruplara ayrēlērlar. Benzer ºzellikler gºsteren her bir grup zon olarak isimlendirilir ve her bir zon 
baĵēmsēz birim olarak hesaplama yºnteminde ayērt edici ºzellikleriyle tanēmlanmalēdēr. 
 
Zonlara ayērma kriterleri bina fonksiyonlarēna baĵlē olarak deĵiĸiklik gºstermektedir. Ancak t¿m 
fonksiyonlarda katlar arasēnda alanlar ve engel durumu deĵiĸiklik gºsterebileceĵinden, katlar arasēnda 
sistemler, i­ kazan­lar ve konfor sēcaklēk deĵerleri aynē olsa bile her kat ayrē birer zon olarak ele 
alēnmaktadēr. Bu yºntemde kullanēlan ­ok zonlu hesaplama i­in (baĵēmsēz ­ok zonlu hesaplama), 
zonlar arasēnda iletim/taĸēnēm ile ve hava hareketi/sēzēntēsē ile ēsē ge­iĸi hesaba katēlmaz. Her zon i­in 
ayrē ayrē yapēlan hesaplama baĵēmsēz tek zonlu hesaplamalar serisi olarak kabul edilir. Aynē ēsētma ve 
soĵutma sistemlerini paylaĸan zonlarda, ēsētma ve soĵutma i­in enerji ihtiyacē, baĵēmsēz zonlar i­in 
hesaplanan enerji ihtiyacēnēn toplamēdēr.   
  

7.3.1 Konutlar 

7.3.1.1 M¿stakil Konutlar 

M¿stakil konutlarda (Villa tipi tekil aile konutlarē), bina i­indeki farklē mekanlarēn konfor sēcaklēklarēnēn 
deĵiĸkenlik gºsterdiĵi ve t¿m dolaĸēm alanlarēnēn a­ēk olduĵu d¿ĸ¿n¿lerek t¿m bina i­in olasē 
mekanlarēn aĵērlēklē alan ortalamasē hesaplanarak i­ konfor sēcaklēĵē, konutlar i­in ºngºr¿len 20 ÁC  
yerine, 19.4 ÁC alēnmēĸtēr. Ķklimlendirilen zonlar i­erinde yer alan k¿­¿k iklimlendirilmeyen mekanlar 
(wcler, kilerler ...vb. gibi) kapēlarēn sēk sēk a­ēk kalmasē durumu gºz ºn¿nde bulundurularak 
iklimlendirilen mek©nlar olarak sayēlmaktadēr. Ķklimlendirilmeyen baĵēmsēz bodrum katē gibi mekanlar 
ise iklimlendirilmeyen zon olarak ele alēnēr. M¿stakil konutlar i­in zonlama ºrneĵi ķekil19.ô da 
gºr¿lmektedir. 
 

                                                      
2
 Sēra konutlar ve ikiz konutlar gibi birlikte projelendirilen ve birlikte inĸa edilen binalar dēĸēnda kalan 
durumlarda bitiĸik binalar gºz ardē edilerek dēĸ ortam sēcaklēĵēyla hesaplama yapēlēr. 
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  Zon1    Zon 2 
           
ķekil 19. M¿stakil Konut Zonlama ¥rneĵi 

7.3.1.2 Apartmanlar 

Bina farklē daireler ĸeklinde zonlara bºl¿nm¿ĸse, zonlar arasēnda ēsē ge­irimsiz (adiyabatik) sēnērlar 
olduĵu varsayēlarak her zon i­in baĵēmsēz tek zon yºntemi kullanēlēr. Bu uygulama, zonlar arasēnda ēsēl 
etkileĸim olmaksēzēn baĵēmsēz ­ok zonlu hesaplama olarak adlandērēlēr. Apartman tipli konut zonlama 
ºrneĵi ķekil 20.ôde verilmiĸtir. 

 
ZON 1

3
  : Farklē m¿lkiyete sahip tek bir daire  

 
ZON 2

3 
 : Farklē m¿lkiyete sahip tek bir daire  

 
ZON 3

3
 : Farklē m¿lkiyete sahip tek bir daire  

 
ZON 4

3
 : Farklē m¿lkiyete sahip tek bir daire  

 
ZONx5  : Dēĸ ortamla baĵlantēsē olmayan 
iklimlendirilmeyen ­ekirdek alanē (d¿ĸey 
sirk¿lasyon alanē).  

 
 
 
 
 
 
 
 

ķekil 20. Apartman Tipli Konut Zonlama ¥rneĵi 
 
Not  -  ¢ekirdeĵin iklimlendirilmesi durumunda ­ekirdek ile daireler arasēnda ēsē ge­iĸi olmadēĵē kabul 
edilir ve ­ekirdeĵin iklimlendirilmesi i­in gerekli enerji miktarē dairelerin alanlarēyla orantēlē olarak 
dairelere paylaĸtērēlēr. ¢ekirdek alanēnēn dēĸ ortamla baĵlantēsē olmasē durumunda, ­ekirdek ve daire 
duvarē arasēndaki ēsē ge­iĸi hesaplarēnda sēcaklēk farkē i­in d¿zeltme katsayēsē uygulanēr  
(Bkz. Madde 8.3). 

7.3.1.3 Rezidanslar 

Rezidanslarda basitleĸtirilmiĸ bir kabul ile her kat tek zon olarak hesaplanmaktadēr. Ancak her katta 
mekan fonksiyonlarē kullanēcēya tanēmlatēlarak alan ile orantēlē olarak i­ kazan­ ve konfor sēcaklēĵē 
deĵeri kat baĸēna belirlenir. Mekanēn fonksiyonuna baĵlē olarak deĵiĸiklik gºsteren ayar sēcaklēklarē ve 
i­ kazan­lar Ek 1.ô de verilmiĸtir.  

                                                      
3
 Daire i­erisinde yer alan t¿m mekanlarēn iklimlendirildiĵi kabul edilmiĸtir. 
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7.3.2 Ofisler 

7.3.2.1 ¢ekirdeĵi iklimlendirilmeyen ofisler 

¢ekirdeĵi iklimlendirilmeyen ofislerin zonlama modeline ºrnek ķekil 21.ô de verilmiĸtir. 
 
 
        Bina kabuĵundan 6m  derinliĵe 
        kadar mesafede, pencereden  
                   etkilenen iklimlendirilen dēĸ zon  
        (pasif zon

4
) 

 
        Bina kabuĵundan 6m  derinlikten 
        sonra pencereden etkilenmeyen 
        iklimlendirilen i­ zon  
 
        Dēĸ ortamla baĵlantēsē olmayan  
        iklimlendirilmeyen ­ekirdek alanē  
        (d¿ĸey  sirk¿lasyon alanē) 
 

       
 
 
 
 
 
 

 
ķekil 21. Ofis Zonlama ¥rneĵi 1, Ķklimlendirilmeyen ¢ekirdek Olmasē Durumu 
 

7.3.2.2 ¢ekirdeĵi iklimlendirilen ofisler   

¢ekirdeĵi iklimlendirilen ofislerin zonlama modeline ºrnek ķekil 22.ô de verilmiĸtir. 
        
        Bina kabuĵundan 6m  derinliĵi 
        kadar mesafede, pencereden  
        etkilenen iklimlendirilen dēĸ zon  
        
 
        Bina kabuĵundan 6m  derinlikten 
        sonra pencereden etkilenen  
        iklimlendirilen i­ zon  

 
 

 
 
 

      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ķekil 22. Ofis Zonlama ¥rneĵi 2, Ķklimlendirilen ¢ekirdek Olmasē Durumu 

                                                      
4
 Cephedeki saydam y¿zey oranēna baĵlē olarak g¿neĸ ēĸēnēmēna doĵrudan maĵruz kalan ve cephe ile 
kat y¿ksekliĵinin yarēsē kadar mesefedeki alan pasif zon olarak adlandērēlēr.  
Energy and Environment in Architecture,Nick Baker and Koen Steemers,2000 
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7.3.3 Eĵitim Binalarē 

Eĵitim binalarēnda basitleĸtirilmiĸ bir kabul ile her kat tek zon olarak hesaplanmaktadēr. Ancak her 
katta mekan fonksiyonlarē kullanēcēya tanēmlatēlarak alan ile orantēlē olarak i­ kazan­ ve konfor 
sēcaklēĵē deĵeri kat baĸēna belirlenir. Mekanēn fonksiyonuna baĵlē olarak deĵiĸen i­ kazan­lar ve ayar 
sēcaklēklarē Ek 1.ô de verilmiĸtir. 

7.3.4 Oteller 

Otellerde basitleĸtirilmiĸ bir kabul ile her kat tek zon olarak hesaplanmaktadēr. Ancak her katta mekan 
fonksiyonlarē kullanēcēya tanēmlatēlarak alan ile orantēlē olarak i­ kazan­ ve konfor sēcaklēĵē deĵeri kat 
baĸēna belirlenir. Mekanēn fonksiyonuna baĵlē olarak i­ kazan­lar ve ayar sēcaklēklarē Ek 1.ô de 
verilmiĸtir. 

7.3.5 Saĵlēk binalarē 

Saĵlēk binalarēnda basitleĸtirilmiĸ bir kabul ile her kat tek zon olarak hesaplanmaktadēr. Ancak her 
katta mekan fonksiyonlarē kullanēcēya tanēmlatēlarak alan ile orantēlē olarak i­ kazan­ ve konfor 
sēcaklēĵē deĵeri kat baĸēna belirlenir. Mekanēn fonksiyonuna baĵlē olarak i­ kazan­lar ve ayar 
sēcaklēklarē Ek 1.ô de verilmiĸtir. 
 

7.3.6 Alēĸveriĸ ve Ticaret Merkezleri 

Alēĸveriĸ ve Ticaret Merkezleriô nde basitleĸtirilmiĸ bir kabul ile her kat tek zon olarak 
hesaplanmaktadēr. Ancak her katta mekan fonksiyonlarē kullanēcēya tanēmlatēlarak alan ile orantēlē 
olarak i­ kazan­ ve konfor sēcaklēĵē deĵeri kat baĸēna belirlenir. Mekanēn fonksiyonuna baĵlē olarak i­ 
kazan­lar ve ayar sēcaklēklarē Ek 1.ô  de verilmiĸtir. 
 
 
Not 1 - Ķ­ kazan­larēn ¿retiminin baskēn olduĵu mek©nlar (ºrneĵin, bina i­i y¿zme havuzu, 
bilgisayar/sunucu odasē veya konut dēĸē mutfak gibi) referans binada da aynen tanēmlanarak binanēn 
alacaĵē sertifikanēn derecesini deĵiĸtirmeyecektir. 
 
Not   2  -  Baĵēl nemlilik i­in konfor deĵeri kēĸ ve yaz % 50 olarak kabul edilmektedir. 
 
Not   3  -  Ķ­ sēcaklēklar i­in baĸka deĵerlere karar verildiĵinde bu tablo deĵiĸecektir. 
 

7.4  Ķklimlendirilen zemin alanēnēn tayini, Af 

Binanēn sēnērlarē i­indeki mekanlarēn zemin alanē, binanēn iklimlendirilen zemin alanēdēr.  
B¿t¿n zonlarēn iklimlendirilen zemin alanlarēnēn toplamē, binanēn iklimlendirilen zemin alanēnēn 
toplamēna eĸit olmalēdēr.  
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8 Ķletim ve taĸēnēm ile ēsē ge­iĸi  

Sēcaklēĵē farklē ortamlarē ayēran yapē bileĸenlerinden iletim ve taĸēnēm ile ge­en ēsē miktarēnēn 
hesaplanma yºntemi aĸaĵēda ºzetlenmiĸtir. 
 

8.1  Hesaplama yºntemi  

Basit saatlik hesaplama yºnteminde binanēn ele alēnan zonu i­in yapē bileĸenlerinin toplam iletim ve 
taĸēnēm ēsē ge­iĸ katsayēsē ñW/Kò cinsinden hesaplanēr. Bu deĵer hesaplama algoritmasēnda Htr 

sembol¿ ile temsil edilmektedir. Zonu oluĸturan farklē elemanlarēn (duvarlar, ­atē y¿zeyleri, dºĸeme) 
ve bu elemanlarē oluĸturan farklē bileĸenlerin Htr deĵerleri ayrē ayrē hesaplanarak toplanēr, bu yolla 
zonun opak y¿zeylerinden iletim ve taĸēnēm ile toplam ēsē ge­iĸ katsayēsē (Htr,op) ve saydam 
y¿zeylerden iletim ve taĸēnēm ile toplam ēsē ge­iĸ katsayēsē (Htr,win) deĵerlerine ulaĸēlēr. 
 

8.2  Ķletim ve taĸēnēm ile ēsē ge­iĸ katsayēsē 

8.2.1  Opak bileĸenler  

Opak bir bileĸenin ēsēl ge­irgenlik katsayēsē Baĵēntē 30 ile hesaplanēr. Ustnd, bir opak bileĸenin i­ ve 

dēĸ y¿zey ēsēl diren­ katsayēlarē, () = 0,13 m
2
K/W ve ( ) = 0,04 m

2
K/W referans alēnarak 

hesaplanan ēsēl ge­irgenlik deĵeridir. Baĵēntē 30, her eleman i­in, elemandaki her bileĸen i­in 
hesaplanēr. 
 

    (30) 

            
 

 

 : i­ y¿zey ēsēl taĸēnēm katsayēsē, W/(m
2
.K) 

 : dēĸ y¿zey ēsē taĸēnēm katsayēsē, W/(m
2
.K) 

 : 1 numaralē malzemenin kalēnlēĵē, m  

 : 1 numaralē malzemenin ēsēl iletkenlik hesap deĵeri , W/(m.K) 

 : opak bileĸen standart ēsēl ge­irgenlik katsayēsē, W/m
2
K 

  : opak bileĸenler arasēndaki havanēn ēsēl direnci, mĮK/W 

 ve  deĵerleri bileĸen tipine gºre Tablo 2.ô den alēnēr. Tablodaki t¿m tipler ķekil 23.ô te 

gºsterilmiĸtir. 
 
 

 
ķekil 23. Isē Ge­iĸ Hesaplarē Ķ­in Isēl ķartlarē Farklē Zonlarē Ayēran Bileĸenlerin Tanēmlanmasē 
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Tablo 2. Yapē bileĸenleri / elemanlarē i­in y¿zey ēsēl diren­ katsayēlarē   
 

TĶP NO Yapē bileĸen tipi 

Y¿zey ēsēl direnci 

R_sĶ           
(mĮK/W) 

R_se         
(mĮK/W) 

TIP1 
(DIķ Y¦ZEY) - DIķ HAVA TEMASLI                                                                                                 
Ķklimlendirilen veya iklimlendirilmeyen zonun dēĸ hava temaslē 
opak ve saydam bileĸenleri. 

0,13 0,04 

TIP2 

(Ķ¢ Y¦ZEY) - DIķA A¢IK ĶKLĶMLENDĶRĶLMEYEN ZON  
TEMASLI                                                            
Ķklimlendirilen bir zonun dēĸa a­ēk iklimlendirilmeyen bir baĸka zon 
ile arasēndaki opak ve saydam bileĸenleri                            

0,13 0,08 

TIP3 
(DIķ DUVAR) -TOPRAK TEMASLI                                                                                                    
Ķklimlendirilen bir bodrum katēn toprak temaslē dēĸ duvarē. 

0,13 0 

TIP4 
(D¥ķEME) - TOPRAK TEMASLI Y¦ZER D¥ķEME                                                                    
Altēnda bodrum olmayan, iklimlendirilen veya iklimlendirilmeyen 
bir zonun zemine oturan y¿zer dºĸemesi. 

0,17 0 

TIP5 

(D¥ķEME) ï TOPRAK TEMASLI ĶKLĶMLENDĶRĶLMEYEN HACĶM 
TEMASLI                                                                              
Topraĵa yarē gºm¿l¿ iklimlendirilen zonun temel boĸluĵu ile 
temas eden dºĸemesi. 

0,17 0,17 

TIP6 
(D¥ķEME)                                                                                                           
Altēnda bodrum olmayan iklimlendirilen zonun toprak temaslē 
tabanē. 

0,17 0 

TIP7 
(Ķ¢ Y¦ZEY) - SERA                                                                                        
Ķklimlendirilen bir zonun dēĸa a­ēk iklimlendirilmeyen bir sera (kēĸ 
bah­esi) ile arasēndaki i­ y¿zeyler. 

0,13 0,08 

TIP8 
(D¥ķEME) - KONSOL                                                                                             
Ķklimlendirilen bir zonun dēĸ hava ile sēnērēnē oluĸturan ­ēkma 
dºĸemesi. 

0,17 0,04 

TIP9 

(Ķ¢ Y¦ZEY) - DIķA A¢IK OLMAYAN ĶKLĶMLENDĶRĶLMEYEN 
ZON TEMASLI                                                            
Ķklimlendirilen bir zonun dēĸa a­ēk olmayan iklimlendirilmeyen zon 
ile temas eden i­ y¿zeyleri (ºrn:­ekirdeĵe bakan duvarlar) 

0,13 0,13 

TIP10 
(D¥ķEME) - ĶKLĶMLENDĶRĶLEN ZON TEMASLI                                                       
Ķklimlendirilen bir zon ile baĸka bir iklimlendirilen zonu ayēran 
dºĸemeler.  

0,13 0,13 

 
 
Tablo 2.a Yapē malzemeleri arasēndaki hava i­in ēsēl diren­ katsayēlarē   
 

Tip Kalinlik 
Araliĵē (mm) 

R_gap 

Dusey 0.1-10 0.14 

Dusey 11_20 0.16 

Dusey 21-50 0.18 

Dusey 51-100 0.17 

Dusey 100-9999 0.16 

Yatay 0.1-10 0.14 

Yatay 11_20 0.15 

Yatay 20-9999 0.16 
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Ele alēnan zonu ­evreleyen t¿m opak bileĸenlerin iletim ve taĸēnēm ēsē ge­iĸ katsayēsē aĸaĵēdaki 
baĵēntē ile hesaplanēr. 
 

 
  (31) 

            
 

 

 : zonu ­evreleyen opak y¿zeylerin iletim ve taĸēnēm ēsē ge­iĸ katsayēsē , W/K 

  : opak y¿zeyin alanē, m
2 

 : opak bileĸenin ēsēl ge­irgenlik katsayēsē , W/(mĮĀK) 

 : doĵrusal ēsē kºpr¿s¿ uzunluĵu, m 

 : doĵrusal ēsē kºpr¿s¿ birim uzunluk baĸēna ēsē ge­iĸ katsayēsē, W/(m.K) 

 : noktasal ēsē kºpr¿s¿ ēsē ge­iĸ katsayēsē, W/K 

8.2.1.1 Opak bileĸenler i­in ēsē kºpr¿lerinin hesaplanmasē 

Hesaplama metodunda ēsē kºpr¿leri ISO 14683:2007 standardēnēn ºngºrd¿ĵ¿ yºnteme gºre hesaba 
katēlmaktadēr. Bina bileĸenlerinin birleĸim noktalarēnda oluĸan doĵrusal ēsē akēlarēnēn belirlenmesi i­in 
basit bir metod tanēmlanmēĸtēr. Bu yaklaĸēmda noktasal ēsē kºpr¿leri de doĵrusal ēsē kºpr¿leri 
i­erisinde hesaba katēlmaktadēr. Farklē tipteki ēsē kºpr¿leri i­in ēsē ge­iĸ katsayēlarē Tablo 3ô te ve olasē 
ēsē kºpr¿s¿ tipleri ve kodlarē Ek  2.ô de verilmektir. 
 
Tablo 3. Isē ge­iĸ hesaplarē i­in  yapē bileĸenlerinin oluĸturduĵu ēsē kºpr¿lerinin tanēmlanmasē 
 

Isē Kºpr¿leri 

Kod Ad 
  Ɋe  

 (W/m.K) 
  Ɋoi  

 (W/m.K) 
  Ɋo  

 (W/m.K) 

C1 4ŀǘƤ 0.55 0.75 0.75 

C2 4ŀǘƤ 0.5 0.75 0.75 

C3 4ŀǘƤ 0.4 0.75 0.75 

C4 4ŀǘƤ 0.4 0.65 0.65 

C5 4ŀǘƤ 0.6 0.8 0.8 

C6 4ŀǘƤ 0.5 0.7 0.7 

C7 4ŀǘƤ 0.65 0.85 0.85 

C8 4ŀǘƤ 0.45 0.7 0.7 

C9 4ŀǘƤ -0.05 0.15 0.15 

C10 4ŀǘƤ 0 0.2 0.2 

C11 4ŀǘƤ 0.05 0.25 0.25 

C12 4ŀǘƤ 0.15 0.4 0.4 

B1 Balkon 0.95 0.95 1.05 

B2 Balkon 0.95 0.95 1.05 

B3 Balkon 0.9 0.9 1 

B4 Balkon 0.7 0.7 0.8 

AK1 Asma Kat 0 0 0.1 

AK2 Asma Kat 0.95 1.05 1.05 

AK3 Asma Kat 0.9 1 1 

AK4 Asma Kat 0.7 0.8 0.8 

AK5 Asma Kat 0.6 0.65 0.65 

AK6 Asma Kat 0.9 1 1 


























































































